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佐藤　こちらは紅茶教室だそうですね。
日本では珍しいスクールなのでは？
吉田　ここまで本格的に行なっている教
室は少ないと思います。紅茶の入れ方か
ら産地によるテイスティング、また、紅
茶によって合う洋菓子や和菓子を選ん
だり、英国式アフタヌーンティーパー
ティーのマナーを学んだりもします。1
年に 1度、生徒さんと一緒にイギリスへ、校正用原稿年に 1度、生徒さんと一緒にイギリスへ、校正用原稿また、1年に 2度、紅茶の産地であるス校正用原稿また、1年に 2度、紅茶の産地であるス校正用原稿リランカにも行くんですよ。校正用原稿リランカにも行くんですよ。校正用原稿佐藤　代表はどちらでこうした知識を学校正用原稿代表はどちらでこうした知識を学校正用原稿
ばれたのですか。
吉田　本場イギリスに渡り、紅茶ミュー
ジアムで働きながら学んできました。
2001 年に帰国し、すぐにこの教室を始
めたのです。
佐藤　紅茶に興味を持たれたきっかけは
何だったのですか。
吉田　母が好きだったこともあり、私も

影響を受けて好きになりました。結婚し
ても家でできる仕事を、と考えてこの教
室を始めたのですが、当初の目的とは離
れ、結婚はせずに仕事だけバリバリやっ
ています（笑）。
佐藤　紅茶の魅力とは、ずばりどんなと
ころでしょうか。
吉田　味や香りはもちろんですが、家族

校正用原稿の団らんであっても友達同士であって校正用原稿校正用原稿も、紅茶を囲むことによって場が楽しく校正用原稿校正用原稿なるというのが一番の魅力ではないで校正用原稿校正用原稿しょうか。実際、こちらに集まってくる校正用原稿
方々とは楽しい時間が過ごせています
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し、その方々もご自宅に帰られて、ご家
族と同様の時間を過ごされているようで
す。そのように、紅茶を通じて日本中に
「幸せな時間」が広がればいいな、とい
うのが私の願いなんです。
佐藤　ところで、私に入れて下さったこ
の紅茶、とても変わっていますね。

吉田　ウバという紅茶です。サルチル酸
メチルという成分が持つ爽やかな香り
と、花の甘い芳香が印象的でしょう？　
1年のうち、2週間だけ生まれる自然の
香りなんです。私がスリランカの工場か校正用原稿香りなんです。私がスリランカの工場か校正用原稿ら直接買い入れてきたものです。校正用原稿ら直接買い入れてきたものです。校正用原稿校正用原稿佐藤　校正用原稿希少価値の高い紅茶なのですね。校正用原稿希少価値の高い紅茶なのですね。校正用原稿校正用原稿最後に今後の展望を。校正用原稿
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うに思いますので、紅茶を通じて多くの
方を癒していければと思います。また、
スリランカに小さな茶園を買いましたの
で、いずれは現地の貧しい方々に働く環
境を提供したいと考えています。
佐藤　どちらも素敵なお考えですね。

（取材／ 2007 年 10月）

代表・講師　吉田 直子

主婦やOLを対象に、紅茶のおいしい入れ方やテイスティング、パーティー
マナーの講習などを行っている「Suciela Tea」。本場イギリスで紅茶の
知識を得た吉田代表は「紅茶には人々を楽しませる力がある」と話す。代
表のおもてなしを受けながら、俳優の佐藤蛾次郎氏がお話を伺った。

「紅茶の力ってすごいですね」

EXPERT'S EYE

GUEST COLUMN

ゲスト　佐藤 蛾次郎

「紅茶教室を開かれた当初、吉田代表のご両親はこ
の仕事に反対されていたそうです。日本ではあまり
馴染みのない仕事だからでしょう。しかし次第に理
解され、応援されるようになったそうで、現在はお
父様が、紅茶教室にふさわしい素敵な場所を造られ
たのだとか。実に素晴らしいお父様です。吉田代表
も『両親にはとても感謝している』と話しておられ
ましたが、やはり紅茶には、人々の心を和ませるパ
ワーがあるのですね」
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幸福なティーライフを
多くの人にコーディネート
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Suciela Tea
兵庫県西宮市甲東園3-3-23　　TEL 090-1224-0292

URL: http://happy-tealife.com


